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GUÍA DE COMISIÓN SEMILEROS (SEMILLERITOS Y SEMILLEROS)
SAN JOSÉ MUN VII-2024
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COMISIÓN SEMILLERITO Y/O SEMILLERO
Pequeños Guardianes, para un mundo mejor.

Producción y consumo responsable 
“Elige lo sostenible y consume con conciencia y actúa con pasión en el cuidado del planeta”
GRADOS 502
[image: ]


1. Objetivo General:

· Crear espacios de reflexión y análisis en torno a las problemáticas medioambientales de nuestro país, a la  luz de los objetivos de los objetivos de desarrollo sostenible. 


2. Objetivos Específicos:

· Motivar a los niños a reutilizar y reciclar los pasticos que usamos para no generar tanta basura y contaminación por medio de charlas.  
· Incentivar en los más pequeños el interés por recoger y separar la basura para reciclar papel, plástico, y latas en la institución y fuera de la institución
· Incentivar a los estudiantes a apagar las luces y aparatos electrónicos cuando no se usan, para el ahorro de energía. 
· Lograr que los estudiantes elijan productos que no dañen el medio ambiente 


3. Descripción de la población 

A  nivel general cada estudiante tiene la capacidad de realizar tareas como reciclar, reutilizar materiales, y ayudar al ahorro de recursos naturales, esto los motiva a promover acciones sostenibles permitiéndoles comprender que sus acciones impactan al medio ambiente, su interés por aprender a esta edad y su motivación a través del juego facilitan la práctica del reciclaje y el consumo consciente. 

 
4. Actividades Propuestas:
 	
Se desarrollaran actividades de comunicación, desarrollo manual y en unas se podrá obtener diferentes ideas para obtener más conocimiento sobre el tema.

CRONOGRAMA DETALLADO DE ACTIVIDADES 

	[bookmark: _heading=h.gjdgxs]TABLA 1

	ACTIVIDAD DISCUSIÓN No. 1:
La voz del cambio 

	LUGAR:
Aula de clase 
	Hora 
inicio:
	Hora finalización:

	
	
	
	

	Presentación de la actividad

	Objetivo de la Actividad
	Fomentar el diálogo sobre la importancia de adoptar prácticas sostenibles en la producción y el consumo, analizando diferentes puntos de vista ya sea sociales, económicos y ambientales discutiendo estas problemáticas y escuchando diferentes perspectivas para proponer soluciones. 

	Material de Sensibilización 
(Audio o Video)

	? recuerda que es necesario ubicar un video, cuento, imágenes etc que permitan captar la atención de los estudiantes. 

	

En este espacio se realizará la organización e cada uno de las delegaciones/estudiantes de forma alfabética y organizada 


	RESPONSABLES

	
	Sara Aguja
Sara Olaya
Adrian Silva 


	ACTIVIDAD
	DESCRIPCIÓN:
	DURACIÓN
(EN MINUTOS)	
	MATERIALES

	1. 
	Dar la bienvenida a los presentes en la sala 
	Daremos la bienvenida a los estudiantes y daremos inicio con la presentación del presidente y vicepresidente, los estudiantes estarán organizados acorde a su delegación de manera alfabética. 

	10 min
	

	LOGROS O PRODUCTO ESPERADO:

	
Crear un ambiente positivo, facilitar la comunicación y aumentar la motivación. 


















	TABLA 2

	ACTIVIDAD DISCUSIÓN No. 1:
La voz del cambio 

	LUGAR:
Aula de clase 
	Hora 
inicio:
	Hora finalización:

	
	
	
	

	Presentación de la actividad

	Objetivo de la Actividad
	Fomentar el diálogo sobre la importancia de adoptar prácticas sostenibles en la producción y el consumo, analizando diferentes puntos de vista ya sea sociales, económicos y ambientales discutiendo estas problemáticas y escuchando diferentes perspectivas para proponer soluciones. 

	Material de Sensibilización 
(Audio o Video)

	? recuerda que es necesario ubicar un video, cuento, imágenes etc que permitan captar la atención de los estudiantes. 

	

En este espacio daremos a conocer que delegaciones se encentran en la sala 


	RESPONSABLES

	
	Sara Aguja
Sara Olaya 
Adrian Silva


	ACTIVIDAD
	DESCRIPCIÓN:
	DURACIÓN
(EN MINUTOS)	
	MATERIALES

	2. 
	Llamado a lista 
	Hacer llamado a lista verificando que todos los
Delegados se encuentren presentes.
	5 min
	Formato de lista de asistencia 

	LOGROS O PRODUCTO ESPERADO:

	
Fomento de la responsabilidad, seguridad y cumplimiento.


























	TABLA 3

	ACTIVIDAD DISCUSIÓN No. 1:
La voz del cambio 

	LUGAR:
Aula de clase 
	Hora 
inicio:
	Hora finalización:

	
	
	
	

	Presentación de la actividad

	Objetivo de la Actividad
	Fomentar el diálogo sobre la importancia de adoptar prácticas sostenibles en la producción y el consumo, analizando diferentes puntos de vista ya sea sociales, económicos y ambientales discutiendo estas problemáticas y escuchando diferentes perspectivas para proponer soluciones. 

	Material de Sensibilización 
(Audio o Video)

	? recuerda que es necesario ubicar un video, cuento, imágenes etc que permitan captar la atención de los estudiantes. 

	

En este espacio se realizará uso de diapositivas para poder explicarle a los estudiantes cómo se llevará a cabo el proceso del debate y dándoles algunas normas para tener en cuenta en esta actividad. 


	RESPONSABLES

	
	Sara Aguja
Sara Olaya 
Adrian Silva

	ACTIVIDAD
	DESCRIPCIÓN:
	DURACIÓN
(EN MINUTOS)	
	MATERIALES

	3. 
	Presentación
	Por la ayuda de diapositivas daremos a conocer
cuál es la función de los ODS en el mundo.


	10 min
	Televisor y presentación de
diapositivas digitales por  medio de un cable HDMI

	LOGROS O PRODUCTO ESPERADO:

	
Comunicación clara de ideas, influencia la toma de decisiones respecto al tema principal dado. 
























	TABLA 4

	ACTIVIDAD DISCUSIÓN No. 1:
La voz del cambio 

	LUGAR:
Aula de clase 
	Hora 
inicio:
	Hora finalización:

	
	
	
	

	Presentación de la actividad

	Objetivo de la Actividad
	Fomentar el diálogo sobre la importancia de adoptar prácticas sostenibles en la producción y el consumo, analizando diferentes puntos de vista ya sea sociales, económicos y ambientales discutiendo estas problemáticas y escuchando diferentes perspectivas para proponer soluciones. 

	Material de Sensibilización 
(Audio o Video)

	? recuerda que es necesario ubicar un video, cuento, imágenes etc que permitan captar la atención de los estudiantes. 

	

En este espacio se realiza un lugar en el que las delegaciones den una bienvenida hablando sobre el tema principal. 


	RESPONSABLES

	
	Sara Aguja
Sara Olaya 
Adrian Silva 

	ACTIVIDAD
	DESCRIPCIÓN:
	DURACIÓN
(EN MINUTOS)	
	MATERIALES

	4. 
	Lectura de discursos de apertura 
	Es una manera de dar la bienvenida a las delegaciones, presentar el tema principal y resaltar su importancia, creando un espacio de comunicación con un buen tono de voz y buena manera a expresarse interactuando con el público 
	10 min
	

	LOGROS O PRODUCTO ESPERADO:

	
Motivar a los estudiantes ampliando sus conocimientos sobre el tema que deben trabajar y generar más diálogo entre ellos  compartiendo ideas.




















	TABLA 5

	ACTIVIDAD DISCUSIÓN No. 1:
La voz del cambio 

	LUGAR:
Aula de clase 
	Hora 
inicio:
	Hora finalización:

	
	
	
	

	Presentación de la actividad

	Objetivo de la Actividad
	Fomentar el diálogo sobre la importancia de adoptar prácticas sostenibles en la producción y el consumo, analizando diferentes puntos de vista ya sea sociales, económicos y ambientales discutiendo estas problemáticas y escuchando diferentes perspectivas para proponer soluciones. 

	Material de Sensibilización 
(Audio o Video)

	? recuerda que es necesario ubicar un video, cuento, imágenes etc que permitan captar la atención de los estudiantes. 

	

En este espacio se dará inicio a la actividad del debate generado comunicación en la sala y discutiendo un tema importante a partir de una pregunta.


	RESPONSABLES

	
	Sara Aguja
Sara Olaya 
Adrian Silva

	ACTIVIDAD
	DESCRIPCIÓN:
	DURACIÓN
(EN MINUTOS)	
	MATERIALES

	5. 
	Inicio del debate
	Se dará inicio realizando una pregunta la cual los
delegados deberán responder para iniciar con el
Debate y dar a conocer diferentes puntos de vista para proponer soluciones.
	10 min
	

	LOGROS O PRODUCTO ESPERADO:

	
Mejorar las habilidades de comunicación, fomentar el respeto, la tolerancia y el desarrollo de habilidades de investigación. 
























	TABLA 6

	ACTIVIDAD DISCUSIÓN No. 1:
La voz del cambio 

	LUGAR:
Aula de clase 
	Hora 
inicio:
	Hora finalización:

	
	
	
	

	Presentación de la actividad

	Objetivo de la Actividad
	     Desarrollar la creatividad estimulando la imaginación, mejorar la concentración enfocando su atención en tareas específicas e interacción, fomentar la resolución de problemas encontrando soluciones y crear un ambiente positivo fomentando la empatía y el respeto. 

	Material de Sensibilización 
(Audio o Video)

	? recuerda que es necesario ubicar un video, cuento, imágenes etc que permitan captar la atención de los estudiantes. 

	

En este espacio podrán interactuar entre ellos creando una ambiente divertido   


	RESPONSABLES

	
	Sara Aguja
Sara Olaya 
Adrian Silva

	ACTIVIDAD
	DESCRIPCIÓN:
	DURACIÓN
(EN MINUTOS)	
	MATERIALES

	6. 
	Mural reciclable
	Esta actividad se realizará con el fin de que los niños se motiven a dar una reflexión de lo que ellos creen que sería bueno para la producción y consumo responsable 
Primero se pintaran la mano con pintura de su color favorito y se pondrá en el papel reciclable, se recortara y se pegara en el palo de pincho y en este ellos escribirán un mensaje/reflexión para la producción y consumo responsable.  
	[bookmark: _GoBack]
	por estudiante 
2 palos de pincho 
2 hojas de papel reciclado 
General 
Micro punta 
Tijeras 
Pegante
pintura 

	LOGROS O PRODUCTO ESPERADO:

	
Hacer que los estudiantes queden con buenas reflexiones y mejoren la forma de pensar haciéndoles tener conciencia de sus acciones y motivarlos a crear un ambiente más sano. 




















	TABLA 7

	ACTIVIDAD DISCUSIÓN No. 1:
La voz del cambio 

	LUGAR:
Aula de clase 
	Hora 
inicio:
	Hora finalización:

	
	
	
	

	Presentación de la actividad

	Objetivo de la Actividad
	      Desarrollar la creatividad estimulando la imaginación, mejorar la concentración enfocando su atención en tareas específicas e interacción, fomentar la resolución de problemas encontrando soluciones y crear un ambiente positivo fomentando la empatía y el respeto.

	Material de Sensibilización 
(Audio o Video)

	? recuerda que es necesario ubicar un video, cuento, imágenes etc que permitan captar la atención de los estudiantes. 

	

En este espacio se tendrá una charla con los estudiantes en la que ellos puedan concientizarse respecto al tema principal y crear un ambiente de buena comunicación.
	RESPONSABLES

	
	Sara Aguja
Sara Olaya 
Adrian Silva

	ACTIVIDAD
	DESCRIPCIÓN:
	DURACIÓN
(EN MINUTOS)	
	MATERIALES

	7. 
	Lectura y reflexión
	Darle a los delegados textos breves donde
después de leerlos puedan dar una reflexión o un aprendizaje respecto al tema principal.

	
	Textos impresos acompañados con imágenes

	LOGROS O PRODUCTO ESPERADO:

	
Mejorar las habilidades de comunicación, fomentar el respeto, la tolerancia y el desarrollo de habilidades de investigación. 

























	TABLA 8

	ACTIVIDAD DISCUSIÓN No. 1:
La voz del cambio 

	LUGAR:
Aula de clase 
	Hora 
inicio:
	Hora finalización:

	
	
	
	

	Presentación de la actividad

	Objetivo de la Actividad
	      Desarrollar la creatividad estimulando la imaginación, mejorar la concentración enfocando su atención en tareas específicas e interacción, fomentar la resolución de problemas encontrando soluciones y crear un ambiente positivo fomentando la empatía y el respeto.

	Material de Sensibilización 
(Audio o Video)

	? recuerda que es necesario ubicar un video, cuento, imágenes etc que permitan captar la atención de los estudiantes. 

	

En este espacio podremos fomentar la creatividad y la coordinación motora a través del origami. 



	RESPONSABLES

	
	Sara Aguja
Sara Olaya 
Adrian Silva

	ACTIVIDAD
	DESCRIPCIÓN:
	DURACIÓN
(EN MINUTOS)	
	MATERIALES

	8. 
	origami 
	Se les mostrara a los estudiantes un video en el que deberán realizar un árbol y podrán interactuar entre ellos ayudándose mutuamente.

	
	Hojas de block color verde 
Video mostrado a través de un cable HDMI

	LOGROS O PRODUCTO ESPERADO:

	
Mejorar las habilidades de cada estudiante.


























	TABLA 9

	ACTIVIDAD DISCUSIÓN No. 1:
La voz del cambio 

	LUGAR:
Aula de clase 
	Hora 
inicio:
	Hora finalización:

	
	
	
	

	Presentación de la actividad

	Objetivo de la Actividad
	     Desarrollar la creatividad estimulando la imaginación, mejorar la concentración enfocando su atención en tareas específicas e interacción, fomentar la resolución de problemas encontrando soluciones y crear un ambiente positivo fomentando la empatía y el respeto. 

	Material de Sensibilización 
(Audio o Video)

	? recuerda que es necesario ubicar un video, cuento, imágenes etc que permitan captar la atención de los estudiantes. 

	

En este espacio se dará inicio a la actividad del debate generado comunicación en la sala y discutiendo un tema importante


	RESPONSABLES

	
	Sara Aguja
Sara Olaya 
Adrian Silva

	ACTIVIDAD
	DESCRIPCIÓN:
	DURACIÓN
(EN MINUTOS)	
	MATERIALES

	9. 
	foro
	Discutir temas del consumo responsable en
Diferentes temas como la alimentación y el reciclaje.

	
	

	LOGROS O PRODUCTO ESPERADO:

	
Mejorar las habilidades de comunicación, fomentar el respeto, la tolerancia y el desarrollo de habilidades de investigación. 

























	TABLA 10
 

	ACTIVIDAD DISCUSIÓN No. 1:
La voz del cambio 

	LUGAR:
Aula de clase 
	Hora 
inicio:
	Hora finalización:

	
	
	
	

	Presentación de la actividad

	Objetivo de la Actividad
	      Desarrollar la creatividad estimulando la imaginación, mejorar la concentración enfocando su atención en tareas específicas e interacción, fomentar la resolución de problemas encontrando soluciones y crear un ambiente positivo fomentando la empatía y el respeto.

	Material de Sensibilización 
(Audio o Video)

	? recuerda que es necesario ubicar un video, cuento, imágenes etc que permitan captar la atención de los estudiantes. 

	

En esta actividad podremos reforzar el vocabulario sobre el tema principal. 


	RESPONSABLES

	
	Sara Aguja
Sara Olaya 
Adrian Silva

	ACTIVIDAD
	DESCRIPCIÓN:
	DURACIÓN
(EN MINUTOS)	
	MATERIALES

	10. 
	Sopa de letras 
	Se realizara una sopa de letras en la que los estudiantes después de encontrar todas las palabras deberán escoger 2 de ellas y realizar una frase relacionada al tema principal. 
	
	

	LOGROS O PRODUCTO ESPERADO:

	
Desarrollo de actividades de concentración y pensamiento critico 























	

Incluir la firma digital

Presidente Semillero Nombre de la comisión
Modelo Naciones Unidas San José VII-2024
Correo:
Teléfono:
	
	



Vice-Presidente Semillero Nombre de la comisión
Modelo Naciones Unidas San José VII-2024
Correo:
Teléfono:

	
	
Incluir la firma digital
Sara Sofía Urrego Verano
Secretaría General Semilleros
Modelo Naciones Unidas San José VII-2024
Correo: sanjosemun@familiajoseista.org
Teléfono:
	

	

Lic. Karoll 
Sponsor Semillerito 
Modelo Naciones Unidas San José VII-2024
Correo:sanjosemun@colsanjose.org
	
	

Lic. Angélica Alvarado 
Sponsor Semilleros
Modelo Naciones Unidas San José VII-2024
Correo:sanjosemun@colsanjose.org

	
	Norma Constanza Ospina Arias
Sponsor Líder
Modelo Naciones Unidas San José VII-2024
Área de Ciencias Sociales
Correo:sanjosemun@colsanjose.org
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